
1° Giorno 
ITALIA - HANOI 
Partenza con voli di linea (non diretti). Pasti e pernot-
tamento a bordo.  
2° Giorno 
HANOI 
Arrivo ad Hanoi. Trasferimento in albergo e tempo a di-
sposizione per il riposo. In serata, spettacolo tradizionale 
delle marionette sull’acqua. Cena e pernottamento.  
3° Giorno 
HANOI 
Dopo la prima colazione, intera giornata dedicata alla 
visita ai luoghi di interesse della città: sosta alla resi-
denza e al Mausoleo di Ho Chi Minh (chiuso lunedì e 
Venerdì e gli interi mesi di ottobre e novembre); visita 
alla One Pillar Pagoda ed al Tempio della Letteratura. 
Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita al Mu-
seo Etnografico, al Lago Hoan Kiem con il tempio Ngoc-
Son. Tour in cyclo della durata di circa un’ora nel centro 
storico della città. Shopping nelle strade Hang Dao e 
Hang Bong. Cena e pernottamento.  
4° Giorno 
HANOI - HALONG BAY (180 Km) 
Dopo la prima colazione, trasferimento alla Baia di Ha-
long a circa 180 km. di distanza in direzione nord-est. 
Il percorso è caratterizzato da innumerevoli risaie. Arrivo 
al molo ed imbarco sulla nave che ci consentirà di as-
sistere allo scenario mozzafiato della famosa baia di 
Halong. Pranzo a bordo. Continuazione della crociera. 
Possibilità di fare una breve nuotata sulla spiaggia Titop. 
Cena e pernottamento a bordo.  

5° Giorno 
HALONG BAY - HANOI (180 Km) 
Dopo la prima colazione a bordo, proseguimento delle 
escursioni nella baia. Pranzo a bordo. Nel pomeriggio 
attracco al molo e trasferimento in pullman ad Hanoi. 
Tempo per il riposo. Cena e pernottamento.  

6° Giorno 
HANOI - HOA LU (100 Km) -  
PERNOTTAMENTO IN TRENO 
Pensione completa. Partenza per Hoa Lu. La giornata 
offrirà la possibilità di assistere, da terra, ad uno scenario 
simile a quello apprezzato dal mare. Questa volta è un 
ruscello a Tam Coc a snodarsi tra le rocce calcaree. Sosta 
alla Pagoda Bich Dong ed ai Templi Le Dinasty. Trasfe-
rimento alla stazione ferroviaria di Hoa Lu e partenza 
per Lao Cai in cuccette a 4 posti. Pernottamento in treno. 
(I treni in Vietnam non sono molto comodi e i viaggi sono 
rumorosi e frenetici. Inoltre l'aria condizionata in cabina 
non è regolabile. Si consiglia quindi di portare con sé un 
sacco a pelo o una coperta da viaggio in treno; non c'è ri-
storante sul treno).  
7° Giorno 
LAO CAI - SAPA (70 Km) 
Di buon mattino, arrivo a Lao Cai, città al confine con lo 
Yunnan. Il trasferimento avviene su strade piuttosto tor-
tuose tra le montagne. Arrivo in hotel e prima colazione. 
Il panorama è bellissimo e le minoranze etniche che 
popolano il mercato Sa Pa sono vivacissime per colori 
e per la solerzia con cui da tutti i villaggi circostanti 
giungono al mercato per commerciare le proprie mer-
canzie. Seconda colazione. Nel pomeriggio, escursione 
al villaggio di Ma Tra della popolazione Hmong per as-
sistere all’organizzazione di vita quotidiana. Rientro in 
albergo. Cena e pernottamento.  
8° Giorno 
SAPA - Y LINH HO (6 Km) - LAO CHAI -  
TA VAN - SAPA (46 Km)  
Pensione completa. Partenza lungo una strada sterrata 

in direzione sud per raggiungere la valle Muong Hoa. 
Breve trekking per vedere le coltivazioni di riso a ter-
razze tipiche di questa zona. Lo scenario lungo il fiume 
è bello e particolarissimo. Giunti a Y Linh Ho, villaggio 
della minoranza Black Hmong, si effettuerà una sosta 
per il pranzo. Proseguimento verso Lao Cai con sosta al 
villaggio Tavan della minoranza Giay. Ritorno a Sapa.  

9° Giorno 
SAPA (Escursione al mercato  
Can Cau ed al villaggio Trung Do) -  
PERNOTTAMENTO IN TRENO  
Dopo la prima colazione, trasferimento alla volta di 
Can Cau in direzione nord-est. All’arrivo, soprattutto 
la domenica, è un tripudio di colori. Si tratta del mer-
cato più grade della zona che attira tante e diverse 
comunità di villaggio di diverse etnie. Seconda cola-
zione in ristorante locale. Nel pomeriggio, lungo la via 
del rientro, sosta al villaggio Trung Do che appartiene 
alla minoranza Tay. Visita ad una casa tradizionale di 
questa comunità. Gita in barca lungo il fiume Chay per 
ammirare il bellissimo panorama circostante. Giunti 
a valle in prossimità del ponte Bao Nhai si riprenderà 
il pullman per il rientro a Lao Cai. Trasferimento alla 
stazione ferroviaria di Lao Cai e partenza per Hanoi. 
Pernottamento in treno. 

10° Giorno 
HANOI - ITALIA 
Arrivo ad Hanoi in primissima mattinata. Trasferimento 
in un albergo in prossimità dell’aeroporto per il riposo 
in attesa dell’imbarco per il rientro in Italia. Trasferimen-
to in aeroporto e partenza per l’Italia con voli di linea 
(non diretti). Pasti e pernottamento a bordo.  

11° Giorno 
ARRIVO IN ITALIA  
Arrivo in mattinata e fine dei nostri servizi.  
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TRASPORTO: voli da Roma 
ALBERGHI: Quattro stelle (class. locale) 
Hanoi: Le Jardin Hotel 
Halong: Indochine Cruise, Sails Premium,  
cabina privata con toilette 
Treno notturno: 4 persone per scompartimento 
Sapa: Pistachio Hotel 
(o similari) 
PENSIONE COMPLETA

7  febbraio 2.125 
23  maggio 2.125 
26  settembre 2.125 
21  novembre 2.125  

Supplementi:   
Tasse aeroportuali (indicative)              386/470 
Spese di servizio (da pagare in loco)              50 
Iscrizione 50  
Camera singola (salvo disp. locale)              390  

Partenza da altre città su richiesta

Baia di
HalongLaos

Hanoi Halong

Lao Cai
Sapa

Hoa Lu

�

Assicurazione obbligatoria garanzia medico, bagaglio, 
annullamento (vedi polizza All Risk “Vacanza Serena” 
premio 4,5%) oppure polizza di altra compagnia scelta 
autonomamente.

V
IA

G
G

IO
 D

I 
G

R
U

P
P

O

VOLI + SERVIZI

 minimo 6 / massimo 30 partecipanti   Assistenza di  
Guida /Accompagnatore locale  
parlante italiano

artenze 

Vietnam del Nord


